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9 Lehrgang Fit und Gesund

Titel der Lehrgangs:
Fachbereich des MNTG
Ort

Lehrgangsdatum
Referent/in

Themeninhalte:

Verantwortlich:

Kosten:

Anmeldung:

BTB-Fortbildung — Fit und Gesund
Gesundheitssport - Gymwelt

97922 Lauda-Koénigshofen, Schulturnhalle
Alban-Stolz-Stralle

Halleneingang von der Rickseite

27. und 28.04.2024

BTB Team

Rucken-Praxis Pur
Koordination und Wahrnehmung
Stretching und Beweglichkeit

Waltraud Griinewald
Antoniusstralle 24

97922 Lauda-Kdnigshofen
09343/ 3480
TVkoenigshofen@gmail.com

80,00 € BTZ-Abonnenten
95,00 € regular

Badischer Turner-Bund, online unter www.btb-tip.de
Tel. 0721 / 1815-28

Die Fit und Gesund-Fortbildung umfasst in der Regel 16 Lerneinheiten und wird zur
Lizenzverlangerung angerechnet: UL C Turnen allgemein/ TCB Fitness/Gesundheit/
TCB Fitness-Aerobic / UL B Sport in der Pravention
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