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Vorwort

Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den Turnvereinen und im Turngau,

das vergangene Jahr hat fir unsere Turnfamilie viele
Veranderungen gebracht, nicht nur in unserem Turngau
hat Werner WieBmann sich nach mehr als 20 Jahren aus
unserem Vorstandsteam verabschiedet, auch beim
Badischen Turner-Bund gab es groRe Veranderungen.
Nach 27 Jahren hat Gerhard Mengesdorf sein Amt in die
Hande einer Doppelsitze bestehend aus Kerstin Eisele und
Markus Benkeser gelegt.

Vieles befindet sich im Umbruch und muss neu gedacht
werden, die handelten Personen sind zwar nicht neu, aber
mit neuen Aufgaben betraut und daher auch vor neue
Herausforderungen gestellt.

~

Wir alle leisten Besonderes in unseren Vereinen und in unserem Turngau, fir die
Menschen in unserem Verein. Wir gestalten Raume des Treffens, des Miteinanders
und sind die lebende Basis flir ein demokratisches Verstandnis des Fir- und
Miteinander.

Blicken wir nun auf das neue Jahr, das mit Sicherheit wieder neue Herausforderungen
fir uns bereithalt, sei es die Suche nach ehrenamtlichen Mitarbeitern und
Ubungsleitern oder die Uberlegung welche neuen Angebote den Verein fiir die
Mitglieder attraktiv halten kénnten.

Ich hoffe das ihr auch in 2024 wieder motiviert an die ehrenamtliche Arbeit geht, weiter
ein Vorbild fir eure kunftigen ehrenamtlichen Mitstreiter seid und euch dabei der Spaf}
nicht abhandenkommt.

Daher wiinsche ich mir:

Bleibt sportlich, bleibt motiviert und lasst uns weiterhin als unschlagbares Team
zusammen halten.

Ich bitte euch, dass Arbeitsheft in eurem Verein an die betroffenen Personen weiter-
zuleiten, gerne kénnt ihr mich bei Fragen, Wiinschen und Anregungen kontaktieren:

Christine Séhner
Kolpingstrae 2
69427 Mudau

Mail: Christine.Soehner@gmx.de
Tel. 0160 97789673
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1 Terminplan 2024
Januar
27. Gauliga Ruckkampf Geratturnen mannlich Hettingen
Februar
18. KaRi D-Lizenz weiblich Grund- und Aufbaulehrgang | Hettingen
24. KaRi D-Lizenz weiblich Prifungslehrgang Hettingen
25. Fortbildung Geratturnen weiblich Tauberbischofsheim
Marz
02./03 Grundlehrgang Module 1 Walldurn
02. Gauentscheid Geratturnen mannlich Koénigheim
09. Gauentscheid Geratturnen weiblich Tauberbischofsheim
16. Grundlehrgang Module 2 Tauberbischofsheim
17. Lehrgang Aerobic Walldurn
April
20. Lehrgang Modern Line Dance Walldurn
27.128 Grundlehrgang Module 3 Tauberbischofsheim
27./28. Lehrgang Fit und Gesund Kénigshofen
28. Abenteuer Turnhalle Hardheim
Juni
08. Regio TUF Outdoor Kids Mudau
29. Kinderturnfest Konigshofen
Juli
12. Theorielehrgang LK-Ubungen weiblich Tauberbischofsheim
26.—28. Turncamp Grunsfeld
29.07. — 08.08.| Camp Breisach Breisach
Oktober
12. Lehrgang Geratturnen Hettingen
19. Gauliga Vorkampf Geratturnen weiblich Tauberbischofsheim
25. Arbeitstagung des Main-Neckar-Turngau Hardheim
26. Lehrgang Mannerturnen Hettingen
November
09.. Gauliga Ruckkampf Geratturnen weiblich Tauberbischofsheim
09. Gauliga Vorkampf Geratturnen mannlich Hettingen
17. Gaueinzelmeisterschaften Gymnastik Mosbach
20. Regio-Stammtisch: Moderne Vereinsstrukturen Konigshofen
23. Gaueinzelmeisterschaften Geratturnen weiblich Mosbach
Dezember
07. Gaueinzelmeisterschaft Geratturnen mannlich Hettingen
2025
18. Januar Gauliga Rickkampf Geraturnen mannlich Hettingen
28. Marz Vollversammlung des Main-Neckar-Turngau Walldurn
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Ferientermine 2024

Osterferien 23.03.24 - 05.04.24
Pfingstferien 21.05.24 — 31.05.24
Sommerferien 25.07.24 — 07.09.24
Herbstferien 28.10.24 — 30.10.24
Weihnachtsferien 23.12.24 — 04.01.25

Bankverbindung des Main-Neckar-Turngaues

IBAN: DEG63 673 525 65 000 6018881
BIC: SOLADES1TBB
Sparkasse Tauberfranken

Become
our Hero

Jetzt auf noch
freie Ausbildungsstellen
bewerben

- K&M KONIG & MEYER

N\F  Stands For Music
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2 Arbeitstagung des Main-Neckar-Turngaus

Einladung zur Arbeitstagung des Main-Neckar-Turngaus

Termin: Freitag, den 25. Oktober 2024
Beginn: 18.00 Uhr
Ort: Hardheim, Erftalhalle

Schwerpunkt in diesem Jahr wird das Ausbildungssystem sein, da es ab 2025
Anderungen besonders in den Ausbildungen zum Ubungsleiter C geben wird. Daher
unsere Bitte, dass mdglichst ein Vertreter eures Vereins an der Arbeitstagung
teilnimmt und so die wichtigen Informationen friihzeitig in eurem Verein ankommen.

Vorlaufige Tagesordnung

1. BegriRung

Grufworte

Aktuelles und Neues aus BTB — Regional
Pause

Informationen zum Neuen Ausbildungssystem

o o A~ W DN

Schlusswort

wwWw.main-neckar-turngau.de
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3 Dezentrale Grundausbildung

Fir die Ausbildung zu einem Ubungsleiter oder eines Helfers bietet der Badische
Turnerbund eine dezentrale Ausbildungsreihe an, die in drei Module gegliedert ist
und zentral in den Turngauen angeboten wird. Der Ausbildungsumfang betragt 40
Unterrichtseinheiten. Diese drei Module bilden die Grundlage fir den Aufbau- und
Prifungslehrgang.

Modul 1 ist das Uberfachliche Modul mit 16 Unterrichtseinheiten und vermittelt die
Grundlagen, die fur die Planung von Trainingseinheiten fir alle unerlasslich sind.
Inhalte sind unter anderem die Einfihrung in die Trainingslehre und Sportmedizin.
Ebenso werden in Modul 1 die notwendigen methodisch/didaktischen Grundlagen
unterrichtet. Modul 1 ist daher fiir alle Turner/innen, die mit der Ausbildung beginnen,
identisch und muss von allen als Einstieg besucht werden.

Modul 2 umfasst 8 Unterrichtseinheiten und bildet bereits die erste Differenzierung in
einen Schwerpunktbereich. Im Main-Neckar-Turngau wird ein Schwerpunkt angeboten:

e Schwerpunkt: Eltern-Kind-/Kleinkinder-, Kinder-, Jugend- und Geratturnen

Mit der Wahl des Schwerpunktes aus Modul 2 wird die Fortfiihrung der Ausbildung in
eine Richtung bereits festgelegt. Die Inhalte des Moduls 2 sind daher speziell auf die
im Schwerpunkt genannten Profile ausgerichtet.

Modul 3 umfasst 16 Unterrichtseinheiten. In Anlehnung an die Profile der weiteren
Ausbildungsgénge werden 5 Schwerpunkte angeboten. Die angehenden Ubungs-
leiter/innen legen bereits hier ihr Profil fiur die weiterfiihrende Ausbildung an der
Sportschule mit Aufbau- und Prifungslehrgang fest. D. h. bereits im Modul 3 des
Grundlehrganges beginnt die spezielle Ausbildung des/der Ubungsleiters/in. Die
einzelnen Profile im Modul 3 sind:

Profil 1: Eltern-Kind-/Kleinkinderturnen (3-6 Jahre)
Profil 2: Kinder- und Geratturnen (ab 6 Jahre)
Profil 3: Fitness/Gesundheit

Profil 4: Gymnastik/Tanz

Profil 5: Aerobic

Der Main-Neckar-Turngau bildet das Profil 2: Kinder- und Geratturnen (ab 6 Jahre)
an.

Organisatorisches

Die Module 1 bis 3 bauen aufeinander auf und sind in dieser Reihenfolge nach-
einander (1-2-3) zu absolvieren, maoglichst innerhalb eines Jahres. In Ausnahme-
fallen konnen sie auf zwei Jahre ausgeweitet werden. Nach Abschluss des
Grundlehrganges hat dieser zwei Jahre Giltigkeit. Wird die Ausbildung innerhalb
dieser Frist nicht fortgesetzt, verfallt der Grundlehrgang.

Die Organisationskosten belaufen sich fir die einzelnen Module inklusive der
Unterrichtsmaterialien wie folgt:

Modul 1: 60,00 EUR
Modul 2: 35,00 EUR
Modul 3: 60,00 EUR
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Im MNTG werden folgende Termine angeboten:
Modul 1: 02. — 03.03.2024 Walldlrn, Sporthalle KeimstraRe
Modul 2: 16.03.2024 Tauberbischofsheim, Sporthalle am Wort

(Eltern-Kind/Kleinkind-,Kinder-, Jugend- und Geratturnen)
Modul 3: 27.04. - 28.04.2024 Tauberbischofsheim, Sporthalle am Wort
(Kinder- u. Geratturnen)

Die Anmeldung ist zu richten an:

Badischer Turner-Bund e.V., Bildungswerk, Postfach 1405, 76003 Karlsruhe oder
Uber das Informationsportal T.I.P. des BTB, das auf der Homepage www.Badischer-
Turner-Bund.de zu finden ist.

Bitte bei der Anmeldung die Schwerpunkte und Profile mit angeben, sowie Adresse,
Verein und das Geburtsdatum.

Die Termine der dezentralen Grundlehrgénge der anderen Turngaue sind im BTB-
Jahresprogramm 2024 veréffentlicht. Abzurufen auch auf der BTB Homepage
www.Badischer-Turner-Bund.de unter der Rubrik Bildung.

www.main-neckar-turngau.de
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4 BTB-Regional

Jeder einzelne Mitgliedsverein des BTB soll die Mdglichkeit erhalten, von regionalen
Fortbildungs- und Beratungsangeboten zu profitieren und Uber individuelle regionale
Ansprechpartner auf moglichst kurzem Weg Rat und Unterstiitzung einholen kénnen.

Das Konzept des BTB-Regional basiert auf 3 Saulen: Regionale Trainer- und
Ubungsleiter-Fortbildung (RegioTUF), Vereinsentwicklung und Sportartenentwicklung

Regio-TUF
Outdoorfit fir Kids

08.06.2024 | 09.00 - 13.00 Uhr | Treffpunkt Odenwaldhalle in Mudau

Den Outdoor-Gedanken in die Kindersportangebote mitbringen. Von Naturkunde,
Vermittlung der Ressource Natur fiir uns Menschen bis hin zur Bewegung des eigenen
Koérpers in und mit der Natur, sind als Inhalte bei Outdoorkids mdglich.
Unterschiedliche Bewegungsformen, von Parcours bis Ubungen mit dem eignen
Koérpergewicht wird aufgezeigt.

Inhalte u.a.
= Passendes Aufwarmen
= Praxisideen
= Stundenbausteine
Kosten: BTB-Mitglieder 20€

Nicht-Mitglieder 25€

Regio-Stammtisch
Moderne Vereinsstrukturen

20.11.2023 | 18.30 - 21.00 Uhr | TV Walldirn

Fir viele Vereine ist es an der Zeit, gewachsene Vereinsstrukturen zu prifen und
Alternativen kennenzulernen. Ein Impulsreferat liefert Anregungen zu zeitgemaflen
Fiihrungsstrukturen und neuen Ansétzen der Amterverteilung. Zusétzlich erhalten die
teilnehmenden Vereine eine Plattform zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Inhalte u.a.
= Impulsreferat
= Praxisberichte aus den Vereinen
= Gruppendiskussion und informeller Austausch
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5 Kampfrichterausbildung Geritturnen weiblich

Beschreibung:

Kampfrichterausbildung fur die P-Stufen (P5-P9), bestehend aus Grund- und
Aufbaulehrgang (ganzer Tag) und Prufungslehrgang (halber Tag).

Im Aufbaulehrgang werden die Grundkenntnisse eines Kampfrichters, so wie die
Bestimmungen und Vorschriften des kampfrichterns gelehrt. Grundlage ist das
Aufgabenbuch weiblich.

Im Prifungslehrgang gibt es dann dazu eine kleine theoretische und praktische
Prifung.

Termine: Datum Uhrzeit Ort
Grund- und Aufbaulehrgang So0 18.02.24 10.00 — 18.00 Uhr  Hettingen
Priufungslehrgang Sa 24.02.24 9.00 — 13.00 Uhr  Hettingen
Voraussetzungen:

. Es sollten Vorkenntnissen des Geréatturnens vorhanden sein

. Der Aufbaulehrgang kann auch ohne anschlielendem Priifungslehrgang

besucht werden, allerdings wird dann auch keine D-Lizenz ausgestellt

Mitzubringen sind:

e  Schreibsachen

Aufgabenbuch weiblich 2015

Wertungskopfe P5-P9 (www.kari-turnen.de)

e Bewegungshinweise P-Stufen (www.kari-turnen.de)

Kosten:
10,00 EUR + 5,00 EUR fur das Kampfrichterbuch

Fir Verpflegung muss selbst gesorgt werden.
Meldungen:
Unter Angabe von Name und Verein an Vivien Schmelcher

(schmelcher.turnen@web.de)

Meldeschluss: 04.02.24
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6 Lehrgang Geratturnen weiblich
Fachbereich des MNTG: Geratturnen - Wettkampf
Ort: 97941 Tauberbischofsheim, Sporthalle am Wort
Lehrgangsdatum: 25. Februar 2024
Datum/Anmeldeschluss: 11. Februar 2024
Referent/in: Steffanie Bratan

Programmablauf:

09:00 Uhr Begriung/Organisatorisches
1. Arbeitskreis 1,5 Stunden
Boden
Anlauf, Ansprung Rondat

10:30 Uhr 2. Arbeitskreis 1,5 Stunden
Boden
Flick Flack, Salto riickwarts, gymnastische
Spriinge
Korrekturhinweise

12:00 — 12:45 Uhr Mittagspause

12:45 Uhr 3. Arbeitskreis 1,5 Stunden
Stufenbarren
Kippe, Langhangkippe, Aufleger, Sohlwellen-
umschwung

14:15 Uhr 14:15 Uhr 4. Arbeitskreis 1,5 Stunden
Sprung
Uberschlag, ¥ Ein %2 Aus

16:45 Uhr 16:45 Uhr Ende
Abschlussbesprechung und Ausgabe der
Lehrgangsbestatigungen

Die Kosten fir den Lehrgang belaufen sich fur MNTG-Mitglieder auf 40,00 EUR und
fur Nichtmitglieder auf 65,00 EUR. Der Lehrgang kann zur Lizenzverlangerung
angerechnet werden. Fur eine erfolgreiche Anmeldung missen die Kontodaten des
Vereins und die Abbuchungserlaubnis vorliegen. Abmeldungen sind bis zum
Meldeschluss kostenfrei. Bei Nichtteilnahme wir eine Gebiihr von 10,00 EUR fallig.

Anmeldung per E-Mail an: kristina.greco@gmx.de
(vollstandiger Name, E-Mail-Adresse, Verein, Kontodaten des Vereins, IBAN)

10
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7 Lehrgang Aerobic

Titel des Lehrgangs: Tagesspecial Aerobic & More

Fachbereich des MNTG: Aerobic

Ort: Walldirn, Sporthalle Keimstraf3e
Lehrgangsdatum: Sonntag, 17.03.2024 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Datum/Anmeldeschluss: 25. Februar 2024

Referent/in: Franziska Holzschuh

Kurzbeschreibung:

Dieser Lehrgang bietet Aerobic — Trainern und Ubungsleitern, mit und ohne Lizenz,
eine Vielfalt von neuen Ideen und Anregungen flr einen einfachen und abwechslungs-
reichen Unterricht.

Unterschiedliche Stundenbilder werden gemeinsam erarbeitet und praxisnah erlautert.

Der Lehrgang wird mit 8 Lerneinheiten fir die Lizenzverlangerung der 1. Lizenzstufe

anerkannt.

Verantwortliche: Susanne Macht
Anmeldung: messerwerkstattmacht@t-online.de oder
WhatsApp 0151 207 94 634

Kosten: 40,00 Euro fir Mitgliedsvereine MNTG
65,00 Euro fur Nichtmitgliedsvereine.
Bezahlung vor Ort

Verpflegung wird keine angeboten

11
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8 Lehrgang Modern Line Dance

Titel der Lehrgangs: Modern Line Dance

Fachbereich des MNTG Frauen /Manner - Gymwelt

Ort (PLZ, Ort, Halle) 74731 Walldirn, Sporthalle Keimstralle
Lehrgangsdatum 20.04.2024, 9.30 bis 16.30 Uhr

Datum Anmeldeschluss 30.03.2024

Referent/in Barbara Shaghaghi

Kurzbeschreibung Themeninhalte
Diese Fortbildung bietet den Teilnehmenden neue Impulse, steigert die
Trainingsqualitidt und motiviert.

In diesem Tagesworkshop werden einfache Tanze aus dem Modern Line Dance
vorgestellt und erarbeitet. Dazu gibt es Infos zum Aufbau von Line Dance -
Choreographien, sowie auch tber die Grundschritte aus dem Line Dance .

Dabei wird auf verschiedene Musikrichtungen wie Funky, Rumba, Tango etc.. getanzt.
Leicht erlernbare Schrittfolgen und - kombinationen regen an zu einer Dance-Party der
besonderen Art.

Verantwortliche/r Margot Munig
Oscar-Stalf-Ring 13
74731 Walldiirn
06282/6386
Email: muenig.dm@gmx.de

Kosten: 40,00 € fur Mitgliedsvereine;
65,00 € fur Nichtmitgliedsvereine des MNTG,

Uberweisung bei Anmeldung auf das Konto des MNTG:
IBAN : DE 17673525650006009427,

BIC SOLADES1TBB, Sparkasse Tauberfranken,
Verwendungszweck: 20.04.2024 + Name des
Teilnehmenden

Der Lehrgang wird mit 8 Lerneinheiten fur die Verlangerung der C-Lizenz anerkannt.

12
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9 Lehrgang Fit und Gesund

Titel der Lehrgangs:
Fachbereich des MNTG
Ort

Lehrgangsdatum
Referent/in

Themeninhalte:

Verantwortlich:

Kosten:

Anmeldung:

BTB-Fortbildung — Fit und Gesund
Gesundheitssport - Gymwelt

97922 Lauda-Konigshofen, Schulturnhalle
Alban-Stolz-StralRe

Halleneingang von der Riickseite

27. und 28.04.2024

BTB Team

Rucken-Praxis Pur
Koordination und Wahrnehmung
Stretching und Beweglichkeit

Waltraud Griinewald
Antoniusstralle 24

97922 Lauda-Konigshofen
09343 /3480
TVkoenigshofen@gmail.com

80,00 € BTZ-Abonnenten
95,00 € regular

Badischer Turner-Bund, online unter www.btb-tip.de
Tel. 0721/ 1815-28

Die Fit und Gesund-Fortbildung umfasst in der Regel 16 Lerneinheiten und wird zur
Lizenzverlangerung angerechnet: UL C Turnen allgemein/ TCB Fitness/Gesundheit/
TCB Fitness-Aerobic / UL B Sport in der Pravention

13
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10 Lehrgang Abenteuer Turnhalle

Titel der Lehrgangs: Abenteuer Turnhalle

Fachbereich des MNTG Turnerjugend

Ort Walter-Hohmann-Sporthalle
Birgermeister-Henn-Str. 17, 74736 Hardheim

Lehrgangsdatum 28. April 2024

Zeitplan:

08:45 Uhr Begrifung

09:00 — 12:15 Uhr AK 1 und AK 2

12:15 - 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 — 16:15 Uhr AK 3 und AK4

Anschlieend Ausgabe der Veranstaltungsunterlagen

Die Badische Turnerjugend bietet fiir Ubungsleiter*innen, Erzieher*innen und
Lehrer*innen im Rahmen dieser Fortbildung zahlreiche Anregungen fiir eine gesunde
und attraktive Ubungsstunde. Vielfaltige Bewegungsméglichkeiten, das Sammeln von
Bewegungserfahrungen in und mit einer Gruppe sowie ein respektvolles Miteinander
bilden zentrale Voraussetzungen flr eine gesunde korperliche, emotionale, geistige
und soziale Entwicklung unserer Kinder.

1. Es wird insgesamt 4 AKs zu unterschiedlichen Altersgruppen geben. Die
Arbeitskreise 1 und 2 finden am Vormittag statt und sind fir Ein- bis Dreijahrige
gedacht. Fir die Vier- bis Sechsjéhrigen finden die Arbeitskreise 3 und 4 am
Nachmittag statt.

2. Die Teilnehmer kénnen entscheiden, ob sie nur vormittags/nachmittags oder den
ganzen Tag teilnehmen mochten.

3. Die Anmeldung erfolgt wie gehabt liber das Turn-Informationsportal (T.I.P.) des
BTB.

4. Lizenzverlangerung:

Die Fortbildung wird zur Lizenzverlangerung mit 8 LE anerkannt, wenn alle 4 AKs
wahrgenommen wurden. Fur die Teilnahme an einem halben Tag werden 4 LE zur
Lizenzverlangerung anerkannt.

5. Die Arbeitskreise fiir 2023 sind folgende:
AK 1: Rund und Bunt
AK 2: Kleingerate fur die Kleinsten
AK 3: Zirkuskiinste - Trapez-Artistik und Objekt-Balance
AK 4: Hiipfen und Springen
6. Kosten:
Ganzer Tag: 50,00€ BTB Mitglieder / 60,00€ Nicht-Mitglieder
Halber Tag: 30,00€ BTB Mitglieder / 40,00€ Nicht-Mitglieder

Allgemeine Auskunfte und Informationen erhalten Sie bei der Main-Neckar-
Turnerjugend

Lena Farrenkopf

E-Mail: lena.farrenkopf@t-online.de

14
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11 Lehrgang LK-Ubungen

Titel des Lehrgangs:

Fachbereich der MNTG
Ort:

Lehrgangsdatum:
Anmeldeschluss:
Referentinnen:

Kurzbeschreibung:

Verantwortliche:

Anmeldung:

Kosten:

Informationslehrgang

Einstieg in den LK/Kiir-Bereich weiblich
Geratturnen weiblich

97941 Tauberbischofsheim, Am Wort 6a (Turnerheim)
12. Juli 2024, 18.00-20.30Uhr

01. Juli 2024

Kristina Greco & Clara Zwerger

Die theoretische Fortbildung soll allen Interessierten
einen Einstieg in den weiblichen Kir-Bereich
erleichtern. Es werden hier die Basics von LK4 und LK3
besprochen. Dies beinhaltet die Berechnung und
Zusammensetzung der Endnote einer Ubung und eine
Ubersicht (iber die Anforderungen an den vier
olympischen Geraten Sprung, Barren, Balken, Boden.
AuRerdem werden Videos fir ein besseres Verstandnis
gezeigt.

Kristina Greco
E-Mail: kristina.greco@gmx.de

Bitte per Mail an Kristihna Greco anmelden.
Als Infos werden Name und Verein bendtigt.

10.00 EUR fir Mitgliedsvereine des MNTG

20,00 EUR fur Nicht-Mitgliedsvereine des MNTG
Uberweisung bei Anmeldung auf das Konto des MNTG:
Iban: DE17673525650006009427

BIC: SOLADES1TBB

Sparkasse Tauberfranken

Verwendungszweck: Kur-Lehrgang 12. Juli 2024 +
Name des Teilnehmenden

15



ARBEITSHEFT 2024

[

\og
12 Lehrgang Geratturnen

Titel des Lehrgangs: Geritturnen

Fachbereich der MNTG Wettkampfsport

Ort: 74722 Buchen-Hettingen, Turnhalle
Lehrgangsdatum: 12. Oktober 2024, 09.00 bis 17.00 Uhr
Anmeldeschluss: 28. September 2024

Referent: Rainer Gunther

Programmablauf:

09:00 Uhr Begruflung/Organisatorisches

1. Arbeitskreis 1,5 Stunden

Allgemeine Erwdrmung, Trainerkompetenzen,
Erarbeiten von Schliisselpositionen im Gerétturnen

10:30 Uhr 2. Arbeitskreis 1,5 Stunden
Bogengang rw., Flick-Flack, Methodische und
Didaktische Reihe, Hilfestellung und Ubungsphasen

12:00 - 13.00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr 3. Arbeitskreis 1,5 Stunden
Erarbeiten von Schliisselpositionen im Gerétturnen,
Methodische und Didaktische Reihe, Hilfestellung und
Ubungsphasen

14:30 Uhr 4. Arbeitskreis 1,5 Stunden
Hilfestellung beim akrobatischen Elementen am
Schwebebalken, Boden und anderen Geréten (nach Teilnehmerwunsch)

16.00 Uhr Abschlussbesprechung und Ausgabe der
Lehrgangsbestatigungen

Die Kosten fir den Lehrgang belaufen sich fur MNTG-Mitglieder auf 40,00 EUR und
fur Nichtmitglieder auf 65,00 EUR. Der Lehrgang kann zur Lizenzverlangerung
angerechnet werden. Fur eine erfolgreiche Anmeldung missen die Kontodaten des
Vereins und die Abbuchungserlaubnis vorliegen. Abmeldungen sind bis zum
Meldeschluss kostenfrei. Bei Nichtteilnahme wir eine Gebuhr von 10,00 EUR fallig.

Anmeldung per E-Mail an: dirk.michel@gmx.de
Anmeldeformular auf der Homepage des Main-Neckar-Turngaus
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13 Lehrgang Mdnnerturnen

Titel des Lehrgangs: Bewegungsmix — Manner in Aktion
Fachbereich der MNTG Ménnerturnen - GYMWELT

Ort: 74722 Buchen-Hettingen, Turnhalle
Lehrgangsdatum: 26. Oktober 2024, 09.30 bis 16.30Uhr
Anmeldeschluss: 13. Oktober 2024

Referentinnen: n.n.

Kurzbeschreibung Themeninhalte:

Die Fortbildung richtet sich gezielt an Ubungsleiter*innen mit und ohne Lizenz, auch
an Helfer, Quereinsteiger und Sportlehrer*innen in den Mannerturn- und
Freizeitsportabteilungen, die neue Anregungen fir ihre Arbeit suchen,
abwechslungsreich und spielerisch trainieren und somit die Ubungsstunde wieder
interessanter und auch anspruchsvoller gestalten wollen.

Inhalt der Fortbildung:

Kraft aus der Mitte. Uber die Ansteuerung der Kérpermitte zum Bauchmuskeltraining,
sinnvoll und effektiv weiter zum hochintensiven Intervalltraining mit coolen Reckbeats
| Stretching fiir Manner/Frauen - eine ,Herausforderung®. Ein Ubungsangebot (nicht
nur) fir Manner.

Der Lehrgang wird mit 8 Lerneinheiten fir die 1. Lizenzstufe angerechnet.

Verantwortliche/r: Klaus Muller
WaldhornstralRe 25
74722 Buchen Tel.: 06281/3965
E-Mail: mueller-hettingen@freenet.de

Kosten:

40,-EUR fur Mitgliedsvereine des MNTG

65,-EUR fiir Nichtmitgliedsvereine

Uberweisung bei Anmeldung auf das Konto des MNTG:
IBAN: DE17673525650006009427

BIC: SOLADES1TBB

Sparkasse Tauber- Franken

Verwendungszweck: 26.10.2024 + Name des Teilnehmenden
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14 Turncamp der Main-Neckar-Turnerjugend

WAS Sport, Spiel und SpaR
Drei Tage lang wird die Main-Neckar-Turnerjugend sich fir 40
begeisterte Turnerinnen und Turner viele Workshops, Spiele und
weitere Highlights rund um das Thema Turnen einfallen lassen.

Einige Programmpunkte sind:

- Tanzen - Geratturnen

- AirTrack - Backen

- Akrobatik - Basteln
WER alle Jungs und Madels des MNTG im Alter von 9 - 13 Jahren
WANN zu Beginn der Sommerferien,

Freitag, 26.07.2024 (nachmittags) bis Sonntag, 28.07.2024

wo Grinsfeld

ANMELDUNG Informieren und Anmelden (mit Anmeldeformular) kénnt ihr euch bei
Clara Zwerger und Julia Watzal per E-Mail:
Achtung: Neue E-Mailadresse — Turncamp.MNTJ@gmail.com

Das Anmeldeformular wird im Vorfeld an die Vertreter*innen der
einzelnen Vereine gesendet und kann zuséatzlich bei Clara Zwerger
und Julia Watzal angefordert werden.

- begrenzt auf 40 Teilnehmer/innen

Sobald die Teilnehmer*innenzahl erreicht ist fliihren wir eine Warteliste, auf die
zurlickgegriffen wird, falls ein bereits bestatigtes Kind ausfallen sollte. Nach der
Anmeldung erhaltst du eine Bestatigungsmail und nach Anmeldeschluss bekommst du
weitere Informationen, die fiir das Turncamp wichtig sind.

KOSTEN Kosten 50,00 EUR pro Person, all inclusive

Bitte das Geld erst auf das MNTJ-Konto Giberweisen, wenn die
Teilnahme per Mail bestatigt wurde.

Anmeldezeitraum: 15. Mai 2024 bis 15. Juni 2024
Alle Anmeldungen, die zuvor eingehen, werden nicht bertcksichtigt!
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15 Camp Breisach
54. Internationales Jugendzeltlager der Badischen Turnerjugend

29. Juli - 08. August 2024

It’s time to make the MAGIC happen!

Mit diesem Motto starten wir auch in diesen Sommerferien wieder mit voller Motivation
und Freude auf die neuen zu erwartenden magischen Momente in das Camp Breisach.
Gemeinsam mit insgesamt 500 Jugendlichen zwischen 12 und 16 Jahren werdet ihr ein
abwechslungsreiches Programm auf der Mohlinwiese im sidbadischen Breisach am
Rhein erleben.

EIf unvergessliche Tage mit Programmpunkten wie Spiel ohne Grenzen, einer
Mottoparty, spalBige Wettkampfe, der gemutlichen Lagerfeuerromantik mit Livemusik,
spannenden Workshops sowie kreativen Interessengruppen machen euern Sommer
einfach unvergesslich.

Euer einmaliges Ferienerlebnis ist hier garantiert! Also schaut schon einmal auf
unserem Instagram-Account camp_breisach vorbei und seht, was euch daruber hinaus
noch alles erwarten wird.

+ e
W,

Unser Angebot:

=
. Betreuung durch padagogisch erfahrene Mitarbeiter der BTJ CAMP

. Unterkunft in BTJ-eigenen Mehrpersonenzelten BREISACH
. Vollverpflegung (Frihstiick, Mittag- und Abendessen) .

. 11-tagiges, abwechslungsreiches Programm [ ’ A M ]
. Kontakte mit auslandischen Jugendgruppen ——8—-—

. Sanitare Anlagen beim Lagerplatz 2>

. Eigene Lagerzeitung

. Hallen/Klassenzimmer stehen bei schlechtem Wetter zur Verfugung

. Sporthalle, Schwimmbad und Stadion in unmittelbarer Nahe

Anmeldung:

Der friithe Vogel fangt den Wurm — Meldet euch bis zum 01. Médrz 2024 an und sichert
euch den Frihbucherrabatt in Hohe von 10 EUR!

Anmeldeschluss: 07. Juni 2024
Kosten: BTB-Mitglied 255 EUR
Nichtmitglied 285 EUR

Also seid dabei und meldet euch jetzt ganz einfach mit nur wenigen Klicks online an
unter www.zeltlager-breisach.de an.

Kontakt:
Bei Fragen rund ums Camp Breisach, kann die Turngauverantwortliche des MNTG
Nicole Geiger weiterhelfen.

Mobil: 0160-99309056.
Mail: main.neckar.breisach@gmail.com
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16 Gauentscheid - Turnerjugend Bestenkdmpfe

WEIBLICH
Termin:
Ort:

09.00 Uhr
09.45 Uhr
11.30 Uhr
11.45 Uhr
12.15 Uhr
14.15 Uhr
14.30 Uhr
15.00 Uhr
16.30 Uhr

Meldungen an:

Meldeschluss:

MANNLICH
Termin:
Ort:

09.00 Uhr
09.30 Uhr
anschlieRend

Meldungen an:

Meldeschluss:
Meldungen:

Startpasse:

Startgeld:

Kampfrichter:

Samstag, 9. Marz 2024
Tauberbischofsheim (Turnhalle am Wort)

Einturnen W 14/15 und alter - Kampfrichterbesprechung
Wettkampf W 14/15 und alter

Siegerehrung Wettkampf W 14/15 und alter

Einturnen W 10/11 und W 12/13 - Kampfrichterbesprechung
Wettkampf W 10/11 und W 12/13

Siegerehrung W 10/11 und W 12/13

Einturnen W 6/7 und W 8/9 - Kampfrichterbesprechung
Wettkampf W 6/7 und W 8/9

Siegerehrung W 6/7 und W 8/9

Valentina Derr und Vivien Schmelcher eMail:
valentina@lotharderr.de und schmelcher.turnen@web.de

18. Februar 2024

Samstag, 02. Marz 2024
Koénigheim, Brehmbachtalhalle (Bahnhofstr. 10A, 97953 Kénigsheim)

Einturnen aller Mannschaften - Kari-Besprechung
Wettkampf
Siegerehrung

Karlheinz Riehle
E-Mail: karlheinz.riehle@t-online.de

11. Februar 2024

Mannschaftsweise auf einer Excel-Liste unter Angabe des Wett-
kampfes. Alle Turner*innen missen namentlich und mit Jahr-
gang gemeldet werden. Pro Mannschaft dirfen zwei a.K.
Turnerinnen starten. Ummeldungen am Wettkampftag sind zu
vermeiden, die Nachmeldung einer kompletten Mannschaft am
Wettkampftag ist nicht moglich.

Bezirksklasse: gemafy Ausschreibung der BTJ
Gauklasse: Kein Altersnachweis erforderlich

12,00 EUR je Mannschaft

4,00 EUR je Einzelturner/in

5,00 EUR bei Abmeldung je Mannschaft / 2,00 EUR je Turner/in
5,00 EUR bei Um- und Nachmeldung je Mannschaft.

Strafgebihr bei nicht einhalten des Meldeschlusses: 15,00 EUR

Jeder Verein muss pro Mannschaft und Durchgang einen
Kampfrichter stellen. Fur fehlende Kampfrichter ist eine
Strafgebihr in Hohe von je 25,00 EUR zu entrichten.
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AUSSCHREIBUNG GAUKLASSE

(Die Wettkampfe in der Bezirksklasse werden von der BTJ ausgeschrieben)
Die Alternativspriinge werden in der Gauklasse angeboten.

WEIBLICH

Mannschaften:

W 6/7 2017 und jinger Pflichtvierkampf P1-P2
W 8/9 2015 und jinger Pflichtvierkampf P2-P3
w10/ 11 2013 und jinger Pflichtvierkampf P3-P4
W12/13 2011 und jinger Pflichtvierkampf P4-P5
W14 /15 2009 und jinger Pflichtvierkampf P4-P6
W 14+ 2010 und alter Pflichtvierkampf  P5-P7
Eine Mannschaft besteht aus maximal 5 Turnerinnen, davon kommen 3 in die
Wertung.

Einzelturnerinnen:

W 12+ 2012 und alter Pflichtvierkampf  P3-P7
MANNLICH

Mannschaften:

M 6/7 2017 und jinger Pflichtvierkampf P1-P2*
M 8/9 2015 und jinger Pflichtvierkampf P2-P3*
M 10/ 11 2013 und jinger Pflichtvierkampf P3-P4*
M12/13 2011 und jinger Pflichtvierkampf P4-P5*
M14/15 2009 und jinger Pflichtvierkampf P5-P6*
M 14+ 2010 und alter Pflichtvierkampf  P5-P7*

Eine Mannschaft besteht aus maximal 5 Turnern, davon kommen 3 in die
Wertung.

Einzelturner:
M 12+ 2012 und alter Pflichtvierkampf P3-P7*

*Der Pflichtvierkampf setzt sich aus den Geraten Boden, Barren, Sprung und Reck
zusammen. Seitpferd und Ringe entfallen in der Gauklasse.

GERATFESTLEGUNG + MUSIK

In der Bezirksklasse und in der Gauklasse gelten die in der Ausschreibung der BTJ
angegebenen Geratehohen. (Sofern diese nicht angeben sind, gelten die des
Kinderturnfestes.)

Hinweis:

Reck: Die Reckhéhe muss zwischen Nase und Schulter sein. Ansonsten
gibt es Abzug vom Kampfgericht.

Bock: Die Bockhohe wird auf 1,00 m oder 1,10 m festgelegt.
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17 Kinderturnfest

Termin: 29. Juni 2024
Ort: Konigshofen
Startgebiihren 4,00 EUR pro Teilnehmer

2,00 EUR Nach- und Ummeldegebiihr
2,00 EUR Ausfallgebuhr bei Nichtantreten
Die Startgebuhren werden direkt vom Vereinskonto abgebucht.

Meldungen

Nur in digitaler Form mit der neuen Vorlage von der Homepage des MNTG.
Anzugeben sind: Name, Vorname, Jahrgang jedes Teilnehmers, Wettkampfnummer,
sowie die gewabhlten leichtathletischen Disziplinen bei den Gemischen Wettkampfen.

- Bitte achtet auf die richtige Zuordnung von Vor- und Nachnamen

- Bitte gebt bei WK nur die Nummer ohne ,WK"* davor an

- Bitte gebt bei allen Kindern den vollstandigen Vereinsnamen an

- Bitte gebt in der Spalte Disziplin bei den gemischten Wettkdmpfen nur die
leichtathletischen Disziplinen an

Meldeschluss ist am 07.06.2023
Bei Nichteinhalten des Meldeschlusses wird eine Strafgebiihr von 25,00 EUR erhoben.

Meldungen in den Wettkampflisten an:

Valentina Derr: und Vivien Schmelcher
valentina@lotharderr.de schmelcher.turnen@web.de
Kampfrichter

Jeder Verein muss pro angefangene 10 Kinder im entsprechenden Wettkampf
(Geratturnen/Gymnastik/Leichtathletik) einen Kampfrichter stellen. Meldet ein Verein
im Turnen und im Gemischten Wettkampf an, sind in diesen Wettkdmpfen
Kampfrichter zu melden, auch wenn im Gemischten Wettkampf z.B. nur 3 Kinder
starten ist ein Kampfrichter in der Leichtathletik zu melden. Fiir fehlende Kampfrichter
ist eine Strafgebiihr von je 25,00 EUR zu entrichten. Uber weitere Kampfrichter
freuen wir uns naturlich sehr. Bitte gebt den genauen Einsatzbereich an!

Jeder Verein muss fir die Hindernisstaffel mindestens einen Helfer stellen, dieser wird
nicht als Kampfrichter gezahit.
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Ausschreibung Vormittagsprogramm
GYMNASTIK
Bei den Gymnastikwettkampfen werden die P-Ubungen geturnt (Aufgabenbuch

Gymnastik DTB Ausgabe 2018). Handgerate wahlweise Ball, Band, Seil, Reifen,
Keule oder ohne Handgerat.

WK 41 W 6/7 2017 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P1/P2
WK 42 W 8/9 2015 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P2/P3
WK 43 W 8/9 2015 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P3/P4 Unterstufe
WK 44 W 8/9 2015u.j.  Gymnastik-Zweikampf P4/P5 Oberstufe
WK 45 W 10/11 2013 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P4/P5 Unterstufe
WK 46 W 10/11 2013 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P5/P6 Oberstufe
WK 47 W 12/13 2011 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P5/P6 Unterstufe
WK 48 W 12/13 2011 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P6/P7 Oberstufe
J

WK 49 W 14/15 2009 u.j.  Gymnastik-Zweikampf P7/P8

GERATTURNEN UND GEMISCHTE WETTKAMPFE
Geturnt werden die Pflichtibungen laut DTB Aufgabenbuch Geratturnen mannlich

bzw. weiblich (Ausgabe 2015), an den folgenden Geraten: Boden, Sprung, Reck und
Barren bzw. Balken. Die P-Stufe kann an jedem Gerat separat gewahlt werden.

Geratefestlequng:

Sprung:

P2/P3: Kasten seitgestellt, Gerdthohe freigestellt
P4: Bock, Gerathéhe 1,00 m und 1,10 m
P5/P6: Sprungtisch, Gerathéhe 1,10 m

P7: Sprungtisch, Gerathéhe 1,20 m (weiblich)
P7: Sprungtisch, Gerathéhe 1,25 m (mannlich)
Schwebebalken:

P1/P2: Breite Bank

P3/P4/P5:  Gerathéhe 1,00 m, Sprungbrett erlaubt
P6: Gerathohe 1,10 m, Sprungbrett erlaubt
P7: Gerathohe 1,20 m, Sprungbrett erlaubt

BITTE BEACHTEN

Beim Gemischten Vierkampf ist Folgendes zu beachten:

e Jede/r Turner/in muss in folgenden beiden tumnerischen Disziplinen antreten:
Boden und Sprung (P-Stufen gemaf der Unterstufen Ausschreibung des
jeweiligen Jahrgangs)

« Es mussen zwei leichtathletische Disziplinen gewahlt werden, zur Auswahl
stehen: Sprint, Weitsprung und Wurf

23



ARBEITSHEFT 2024

MANNLICH

M 14/15 (2009/2010 und jiinger)

WK 01 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P4 — P6

WK 02 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P5 — P7

WK 03 Gemischter Vierkampf (75m-Lauf, 200g Wurfball, Weitsprung (Zone))

M 12/13 (2011/2012 und jiinger)

WK 05 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P3 — P5

WK 06 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P4 — P6

WK 07Gemischter Vierkampf (75m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))

M 10/11 (2013/2014 und jiinger)

WK 09 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P2 — P4

WK 10 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P3 — P5

WK 11 Gemischter Vierkampf (50m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))

M 8/9 (2015/2016 und jiinger)

WK 13 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 — P3

WK 14 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P2 —P4

WK 15 Gemischter Vierkampf (50m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))

M 6/7 (2017/2018 und jiinger)

WK 17 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 — P2 (Jahrgang 2017)

WK 18 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 — P2 (Jahrgang 2018 und jiinger)
WK 19 Gemischter Vierkampf (50m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))
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WEIBLICH

W 14/15 (2009/2010 und jiinger)

WK 21 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P4 — P6

WK 22 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P5 — P7

WK 23 Gemischter Vierkampf (75m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))

W 12/13 (2011/2012 und jiinger)

WK 25 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P3 — P5

WK 26 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P4 — P6

WK 27 Gemischter Vierkampf (75m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))

W 10/11 (2013/2014 und jiinger)

WK 29 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P2 — P4

WK 30 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P3 — P5

WK 31 Gemischter Vierkampf (50m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))

W 8/9 (2015/2016 und jiinger)

WK 33 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 — P3

WK 34 Geratevierkampf Oberstufe: wahlweise P2 —P4

WK 35 Gemischter Vierkampf (50m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))

W 6/7 (2017/2018 und jiinger)

WK 37 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 — P2 (Jahrgang 2017)

WK 38 Geratevierkampf Unterstufe: wahlweise P1 — P2 (Jahrgang 2018 und jiinger)
WK 39 Gemischter Vierkampf (50m-Lauf, 80g Wurfball, Weitsprung (Zone))
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Ausschreibung Nachmittagsprogramm

SGW-LIGHT-WETTKAMPF

Eine Mannschaft besteht aus 6 — 14 Teilnehmer/innen, das Verhaltnis von
mannlichen und weiblichen Teilnehmern ist beliebig.

Disziplinen (4 Disziplinen sind zu wéhlen)

Bereich A Bodenturnen in der Gruppe
Singen in der Gruppe
Tanzen in der Gruppe
Gymnastik mit Handgeraten in der Gruppe

Bereich B Pendelstaffel (50m)
Ballweitwurf (1 kg Ball)

Bereich C: Uberraschungsaufgabe

Bei der Wahl der Disziplinen ist darauf zu achten, dass aus jedem Bereich
mindestens eine Disziplin gewahlt werden muss. Diese sind bei der Meldung
anzugeben.

In jeder Disziplin aus den Bereichen A und B missen mindestens 6
Teilnehmer/innen starten, bei der Pendelstaffel muss die Anzahl der TN gerade sein,
beim Medizinball kommen die besten 6 Werfer in die Wertung. Bei der
Uberraschungsaufgabe missen alle starten.

Wettkampfklassen:

WK 50 Mannschaften M/W Jahrgang 2009 und jlinger)
WK 51 Mannschaften M/W Jahrgang 2014 und jliinger)

HINDERNISSTAFFEL

Jede Mannschaft besteht aus 8 Teilnehmer*innen, das Verhaltnis zwischen
mannlichen und weiblichen Startern ist beliebig. Es besteht die Moglichkeit, dass
Kinder doppelt rennen — dies muss allerdings dementsprechend in der Meldeliste
erkennbar sein.

Wettkampfklassen

WK 60 Mannschaften M/W 15 u. j. (2009 und juinger)
WK 61 Mannschaften M/W 12 u. j. (2012 und jiinger)
WK 62 Mannschaften M/W 08 u. j. (2016 und jiinger)

Bei diesem Wettkampf findet keine Auswertung statt!
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18 Turngau Cup 2024 Geréatturnen weiblich
Termin: Vorkampf: 19. Oktober 2024
Ruckkampf: 9. November 2024

Ort: beide Wettkampfe finden in Tauberbischofsheim, Sporthalle am Woért, statt
Zeitplan: A und B-Liga 08.45 Uhr Einturnen, 09:30 Uhr WK-Beginn

C, D, Eund F-Liga 11.30 Uhr Einturnen, 12.00 Uhr WK-Beginn
Zeitplan kann sich nach Eingang der Meldungen noch andern.

F-Liga: Jahrgang 2015 bis 2019 P3/P4
E-Liga: Jahrgang 2013 bis 2019 P4/P5
D-Liga: Jahrgang 2011 bis 2019 P5/P6
C-Liga: Jahrgang 2007 bis 2019 P5/P8
B-Liga: Jahrgangsoffen LK 4
A-Liga: Jahrgangsoffen LK 3

Es kdnnen bis zu 6 Turnerinnen gemeldet werden, bis zu 5 Turnerinnen kénnen turnen und 3

Turnerinnen kommen in die Wertung.
Die Ubungen sind dem Aufgabenbuch des DTB-Ausgabe 2015 zu entnehmen.
Die LK-Ubungen werden auf Bahnen und mit Musik geturnt.

Geratefestlegungen:

Sprung:

P3 Kasten seitgestellt, Hohe freigestellt

P4 Bock, Hohe 1,00 m oder 1,10 m

P5 Alternativsprung Mattenberg, H6he 0,90 m
P5/P6 Sprungtisch, Héhe 1,10 m

P7 Sprungtisch, Hohe 1,20 m

LK4/LK3 Sprungtisch, Hohe 1,10m, 1,20m und 1,25m
Nur bei den LK-Ubungen sind zwei verschiedene Spriinge erlaubt
Balken:

P3/P4/P5 Hohe 1,00 m

P6/LK 4 Hohe 1,10 oder 1,20 m

P7/LK 3 Héhe 1,20m

Meldungen in den Wettkampflisten an:
Valentina Derr: valentina@lotharderr.de und Vivien Schmelcher: schmelcher.turnen@web.de

Meldeschluss: 3 Wochen vor dem Wettkampf, bei Nichteinhalten des Melde-
schlusses wird eine Strafgebihr von 10,00 EUR erhoben

Meldegebiihr: 25,00 EUR pro Mannschaft, dieses ist am Vorkampf bar zu bezahlen

Kampfrichter: Pro Mannschaft ist ein Kampfrichter zu stellen, fur fehlende
Kampfrichter wird eine Strafgeblhr von je 25,00 EUR erhoben

Altersnachweis: Ein Altersnachweis ist erforderlich.

27



ARBEITSHEFT 2024

gk

k3 2

19 Gauliga 2024 Geratturnen mannlich

Termin:

Zeitplan:

Vorkampf  09. November 2024  in Hettingen
Ruckkampf 18. Januar 2025 in Hettingen

13.00 Uhr  Einturnen
13.30 Uhr  Wettkampfbeginn
Der Zeitplan kann sich nach Eingang der Meldungen noch andern.

WK 1 (2015 u.j.) Pflicht 4-Kampf, P 3 und schwieriger (ohne Seitpferd und

Ringe)

WK 2 (2013 u.j.) Pflicht 6-Kampf, P 3 und schwieriger
WK 3 (2011 u.j.) Pflicht 6-Kampf, P 4 und schwieriger
WK 4 (2009 u.j.) Pflicht 6-Kampf, P 5 und schwieriger
WK 5 (2007 u.j.) Pflicht 6-Kampf, P 6 und schwieriger

In allen P-Wettkampfklassen besteht eine Mannschaft aus 5 Turnern. Die besten 3

Turner je Gerat kommen in die Wertung.

Malgebend fir die Wettkdémpfe ist das DTB-Aufgabenbuch Geratturnen 2015 mit
den aktuellen Anderungen!

Sprung Hohen:

P4 Bock Mindesthéhe 1,00 m
P5 Kasten quer/Sprungtisch Mindesthéhe 1,10 m
P6 Sprungtisch Mindesthohe 1,10 m
P7 Sprungtisch Mindesthohe 1,25 m
P 8/P9 Sprungtisch Mindesthohe 1,35 m

Meldungen an:

Meldeschluss:

Startgebiihr:
Startrecht:

Kampfrichter:

Auszeichnung:

Dirk Michel
Per E-Mail an dirkmichel@gmx.de unter Verwendung der Excel
Meldeliste (siehe Homepage unter Wettkdmpfe/Liga/Einzel)

14 Tage vor dem Wettkampf
Bei Nichteinhaltung der Meldefrist wird eine einmalige Gebuhr
von 10,00 EUR erhoben

25,00 € je Mannschaft

Anmeldungen werden nur mit Turn- ID-Nr. akzeptiert.

Altere Turner (welche kein Bild im System angelegt haben)
missen zur Passkontrolle einen gultigen Ausweis mitbringen
(Kinder- o. Personalausweis), Krankenkassenkarte oder
Schulerausweise sind keine gultigen Ausweisdokumente!

Es ist darauf zu achten, dass ausreichend Kampfrichter von den
teilnehmenden Vereinen gestellt werden, um einen reibungslosen
Wettkampf gewahrleisten zu kdnnen.

Ein Wanderpokal pro Altersklassensieger, Urkunde fr alle
Mannschaften u. eine Teilnehmermedaille fur alle Teilnehmer
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20 Gaueinzelmeisterschaften Gymnastik

Termin: 17. November 2024 (unter Vorbehalt)
Ort: Pattberghalle Mosbach (unter Vorbehalt)
Zeitplan: Wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben

Gymnastik Zweikampf: wahlweise Ball, Band, Keulen, Seil, Reifen und ohne
Handgerat.

Einsteiger-Wettkampf: WK 01 und WK 02.

Es werden die P-Stufen DTB Aufgabenbuch 2018 mit Musik geturnt.

WKO01 W8/9 (2015 und junger) Zweikampf P1-P3
WKO02 W10/11 (2013 und jinger) Zweikampf P3 - P5
WK1 W 8/9 (2015 und jinger) Zweikampf P3 - P5
WK 2 W 10/11 (2013 und jinger) Zweikampf P4 - P6
WK 3 W 12/13 (2011 und jinger) Zweikampf P5 - P7
WK 4 W 14/15 (2009 und junger) Zweikampf P6 — P8
WK 5 W 16/17 (2007 und junger) Zweikampf P7 - P9
WK 6 W 18+ (2005 und jinger) Zweikampf P7 - P9

Startgebiihr: 4,00 EUR

Meldeschluss: 03. November 2024 (unter Vorbehalt)

Meldungen an: Anna Tsiapkinakis
anna.tsiapkinakis@web.de

Auf einer Meldeliste mit WK Nummer, Name, Jahrgang und P-Stufe
mit Handgerat

29



ARBEITSHEFT 2024

Shrevs
&

21 Gaueinzelmeisterschaften Geratturnen weiblich
Termin: 23. November 2024
Ort: Ludwig-Erhard-Halle, Jean-de-la-Fontaine-Stralke 1, 74821 Mosbach
Zeitplan: Wettkampf 5-10 Einturnen: 8.45 Uhr

WK-Beginn: 9.30 Uhr

Wettkampf 1-4 Einturnen: 12.00 Uhr
WK-Beginn: 12.30 Uhr
Der Zeitplan kann sich nach Eingang der Meldungen noch andern.

WK 1: Jahrgang 2017 und jinger 6/7 P2 - P3
WK 2: Jahrgang 2015 und jinger 8/9 P3 - P4
WK 3: Jahrgang 2013 und jinger 10/11 P4 - P5
WK 4: Jahrgang 2011 und junger 12/13 P4 - P6
WK 5: Jahrgang 2011 und janger 12/13 LK 4
WK 6: Jahrgang 2009 und jinger 14/15 P5 - P7
WK 7: Jahrgang 2009 und junger 14/15 LK 4
WK 8: Jahrgang 2007 und junger 16+ P5 - P8
WK 9: Jahrgang 2007 und jinger 16/17 LK3
WK 10: Jahrgang 2006 und alter 18+ LK3

Die Ausschreibungen sind im Aufgabenbuch des DTB Ausgabe 2015 nach zu lesen.
Die LK-Ubungen sind am Boden mit Musik und auf Bahnen zu turnen.
In den Wettkdmpfen 8-10 turnen die Turnerinnen einen Dreikampf.

Geratefestlegung Sprung:

P2/P3 Kasten seitgestellt, Hohe freigestellt

P 4 Bock, Hohe 1,00 m oder 1,10 m

P5 Alternativsprung Mattenberg, Héhe 0,90 m

P5/P6 Sprungtisch, Hohe 1,10 m

P7/P8/P9 Sprungtisch, Héhe 1,20 m und 1,25 m

LK4/LK3 Sprungtisch, Hohe 1,10m, 1,20m und 1,25m

Nur bei den LK-Ubungen sind zwei verschiedene Spriinge erlaubt

Geratefestlegung Balken:

P2 Breite Bank

P3/P4/P5 Hohe 1,00 m

P6/LK 4 Hohe 1,10 oder 1,20 m
P7/P8/P9/LK 3 Hohe 1,20m

Meldungen in den Wettkampflisten an:
Valentina Derr: valentina@lotharderr.de und Vivien Schmelcher: schmelcher.turnen@web.de

Meldeschluss: 3. November 2024
Bei Nichteinhalten wird eine Strafgebiihr von 10,00 EUR erhoben.

Meldegebiihr: 4,00 € pro Turnerin. Diese ist am Wettkampftag bar zu bezahlen.
Abmeldegebuhren 2 EUR je Turnerin

Kampfrichter: Jeder Verein muss pro angefangene 8 Turnerinnen einen
Kampfrichter stellen. Fir fehlende Kampfrichter wird eine
Strafgebuhr von je 25,00 EUR erhoben.

Altersnachweis: Ein Altersnachweis ist erforderlich.
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22 Gaueinzelmeisterschaften Geratturnen mannlich

Termin: 7. Dezember 2024 in Hettingen
Zeitplan: 13.00 Uhr  Einturnen
13.30 Uhr  Wettkampfbeginn
Der Zeitplan kann sich nach Eingang der Meldungen noch @ndern.
WK1 M8/9 (2015 u.j.) Pflicht 4 - Kampf P 3 und schwieriger (ohne Seitpferd/Ringe)
WK2 M 10/11 (2013 u. j.) Pflicht 6 - Kampf P 3 und schwieriger
WK3 M 12/13 (2011 u. j.) Pflicht 6 - Kampf P 4 und schwieriger
WK4 M 14/15 (2009 u .j.) Pflicht 6 - Kampf P 5 und schwieriger
WK5 M 16/17 (2007 u .j.) Pflicht 6 - Kampf P 6 und schwieriger

Sprung Hohen:

P4 Bock Mindesthéhe 1,00 m

P5 Kasten quer/Sprungtisch Mindesthohe 1,10 m

P6 Sprungtisch Mindesthohe 1,10 m

P7 Sprungtisch Mindesthéhe 1,25 m

P 8/P9 Sprungtisch Mindesthohe 1,35 m
Startgebiihr: 4,00 EUR pro Teilnehmer

Startrecht: Anmeldungen werden nur mit Turn- Id-Nr. akzeptiert.

Meldungen an:

Kampfrichter:

Meldeschluss:

Auszeichnung:

Altere Turner (welche kein Bild im System angelegt haben)
mussen zur Passkontrolle einen giiltigen Ausweis mitbringen
(Kinder- o. Personalausweis). Krankenkassenkarte o.
Schilerausweise sind keine guiltigen Ausweisdokumente!

Dirk Michel
Per E-Mail an dirkmichel@gmx.de unter Verwendung der Excel
Meldeliste (siehe Homepage unter Wettkdmpfe/Liga/Einzel)

Es ist darauf zu achten, dass ausreichend Kampfrichter von den
teilnehmenden Vereinen gestellt werden, um einen reibungslosen
Wettkampf gewahrleisten zu kdnnen.

14 Tage vor dem Wettkampf
Bei Nichteinhaltung der Meldefrist wird eine einmalige Gebiihr von
10,00 EUR erhoben

Meisterschaftspokal fur den 1. Sieger jeder Klasse,
Medaillen fur den 2. u. 3. Platz, Urkunden und Teilnehmermedaille
fur alle weiteren Teilnehmer

31



ARBEITSHEFT 2024

23 Anschriften Turngaumitarbeiter

Vorstand

Vorsitzende

Stellv. Vorsitzende
Kreis BCH

Stellv. Vorsitzender
Kreis MOS

Stellv. Vorsitzender
Kreis TBB

VM Finanzen

VM Protokollfihrung

Christine Séhner
KolpingstralRe 2
69427 Mudau

Roswitha Hajek
Hohenloheweg 5

74722 Buchen-Hettingen

Thomas Busch

Donauschwabenstralie 96

74821 Mosbach

Karlheinz Riehle
Oberer Kreuzweg 16
97953 Kdnigheim

Norbert Kesel
Fasanenweg 12
97944 Boxberg

Waltraud Griinewald

VM Offentlichkeitsarbeit Clara Zwerger

VM Wettkampfsport

Dirk Michel

VM Lehrwesen/Bildung Miriam Schreck

VM Mitarbeiterentw.

Jugendvorstand

Vorsitzende

Vorsitzende

Roswitha Hajek

Kristina Greco
Am Kirchberg 14
97922 Heckfeld

Clara Zwerger

Gissigheimer Str. 28
97922 Heckfeld
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christine.soehner@gmx.de
0160/97789673

roswitha.hajek@unity-mail.de
06281/2892

Thomas-busch@kabelbw.de
06261/915215

karlheinz.riehle@t-online.de
09341/12352

norbertkesel@online.de
07930/2422

tvkoenigshofen@gmail.com
09343/3480

Clara.zwerger@gmail.com
0174/9772375

dirkmichel@gmx.de
06281/3693

schreck.miriam@gmail.com
0176/96103043

roswitha.hajek@unity-mail.de
06281/2892

Kristina.greco@gmx.de
0171/657144

Clara.zwerger@gmail.com
0174/9772375
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Jugendvorstand
Ressort Verwaltung Theresa Landwehr landwehr theresa@web.de
0163/3706667
Lilu Teubert lilu_s teubert@web.de
0176/34417547
Ressort Wettkampfe Dirk Michel dirkmichel@gmx.de
06281/3693
Vivien Schmelcher schmelcher.turnen@web.de
0152/54038300
Valentina Derr valentina@lotharderr.de
0170/4921294
Ressort Lehrgange Lena Farrenkopf lena.farrenkopf@t-online.de
01525/6170973
Ressort Freizeiten Julia Watzal jwatzal@t-online.de
0173/1827103
Breisachlager Nicole Geiger main.neckar.breisach@gmail.com
0160/99309056
Sportorganisationen
BTB Regional 69493 Hirschberg, Lorscher Weg 19
Rebekka Ulrich 0721/1815-36 rebekka.ulrich@btb-regional.de

www.btb-regional.de

Badischer Turnerbund 76131 Karlsruhe, Am Facherbad 5
0721/1815-0 zentrale@badischer-turner-bund.de
www.badischer-turner-bund.de

Deutscher Turner-Bund 60528 Frankfurt/M, Otto-Fleck-Schneise 8
069/67801-0 hotline@dtb.de
www.dtb.de

Badischer Sportbund 76131 Karlsruhe, Am Facherbad 5
0721/1808-0 info@badischer-sportbund.de
www.badischer-sportbund.de

Landessportverband BW 70372 Stuttgart, Fritz-Walter-Weg 19

0711/207049-850 info@Isvbw.de
www.lsvbw.de
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Fachwarte

Gesundheitssport

Geratturnen weibl.

Geratturnen mannl.

Kampfrichter weibl.

Gymnastik

Turnspiele

Aerobic

Frauenturnen

Mannerturnen

Waltraud Griinewald

Kristina Greco

Dirk Michel

Vivien Schmelcher

Anna Tsiapkinakis

Thomas Pysik

Susanne Macht

Margot Miinig

Klaus Miller

Gymnastik und Tanz Margot Miinig

Ehrenmitglieder

Ehrenvorsitzender

Ehrenmitglied

Ehrenmitglied

Ehrenmitglied

Ehrenmitglied

Werner WielSimann

Hela Julier

Rudi Knahl

Silke Wunderlich

Trude Schalek
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tvkoenigshofen@gmail.com
09343/3480

Kristina.greco@gmx.de
0171/657144

dirkmichel@gmx.de
06281/3693

schmelcher.turnen@web.de
0152/54038300

anna.tsiapkinakis@web.de
0157/77881483

pysik@t-online.de
06291/8823

messerwerkstattmacht@t-online.de
0151/20794634

muenig.dm@gmx.de
06282/6386

mueller-hettingen@freenet.de
06281/3965

muenig.dm@gmx.de
06282/6386

werner.wiessmann@t-online.de
09342/59527

09341/3186

rudi.knuehl@web.de
06281/4963

eswun@t-online.de
06263/1493

trude.schalek@freenet.de
06261/2470
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24 Mitgliederentwicklung 2022/2023

Turnkreis TBB:

TSV Assamsatdt
TSV Bettingen
TV Boxberg

SV Dertingen
SV Distelhausen
TV Dittigheim

TSV Dittwar

FC Dérlesberg
SV Gamburg
TSV Gerchsheim
VFR Gerlachsheim
FC Gissigheim
TuS Grofrinderf.
FC Griinsfeld

FC Hundh./Steinb.
TSV Kembach
SV Koénigheim
TV Koénigshofen
FC Kilsheim
ETSV Lauda

SV Héhefeld

SV Mondfeld

SV Niklashausen
FV Oberlauda

FC Rauenberg
VfB Reicholzheim
TV Sachsenflur
TV
Sachsenhausen
TSV Sonderriet
TSV Schwabh.
TSV Schweigern
TSV TBB

SV Uiffingen

DJK Unterbalbach
TSV Unterschipf
SSV Urphar/L.
VIR Uissigheim
TSV Werbach

TV
Werbachhausen
TV Wertheim

SC Griinenwort

SV Windischbuch
SC Freudenberg
TSV Kupprichh.
FC TBB

SV Oberbalbach
SV Schoénfeld

TSV Marbach
Radf. Unterbalbach
SV Nassig

SG W-Wartberg

2022

694
167
305
47
65
282

82
139
86
312
149
371
330
224
105
168
463
886
244
1060
98
128
99
115
101
564
19

373
173
199
259
1091
148
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49

14
84
23
80
261

2023

706
210
304
41
65
277

86
331
83
326
122
360
345
306
108
179
479
921
258
1078

149
94
123
123
601
20

381
177
208
266
1122
153

Turnkreis BCH:

SV Adelsheim
VFB Altheim

FC Bodigheim

SV Bofsheim

SV Bretzingen
TSV Buchen
Gymnastikgruppe
Erlenbach

FC Donebach

VfL Eberstadt

FC Eubigheim

SV Gerichtstetten
TSV Gotzingen
VfR Gommersdorf
SV GrolReicholzheim
Spvgg Hainstadt
TV Hardheim

FC Hettingen

SV Hettigenbeuern
TSV Hopfingen
VfL Hohenstadt
TSV Hollerbach
TSV Krautheim
SV Ballenberg

SV Leibenstadt
TSV Merchingen
SV Osterburken
TSG Reisenbach

SV Rippberg
TSV Rosenberg
SV Seckach

TV Sennfeld
Spvgg Sindolsheim
VfR Scheidental
TV Schillingstadt
SV Schlierstadt
FC Schlossau
SV Waldhausen
TV Walldiirn

AG Freiz. Waldstetten
SC Klepsau

Frauenkontaktgr. Buchen

VfB Heidersbach
Damenriege Erfeld
SV Berolzheim
VKG Erftal

Vivio/Reha Buchen
FC Zimmern
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2022

137
225
134
27
15
1460

121

76
114
204
115
105

88
557

1031
652
184
456

67
300

69
140

68

26
519

1132

146
293
289
412

114
191
218
95
160
1556

84
167

26

70
46
81
37

94
35

2023

229
235
132
25
15
1458

120
31
98

115

210

102
88
562
1041
706
196
454
65
317
82
160
75
26
612
1169

179
290
289
432

107
186
229
39
191
1594

82
170

25

56
46
96
38

141

Turnkreis MOS:

TV Aglasterhausen
FC Asbach

TSV Billigheim

FC Binau

SV Dallau

VfK Diedesheim

Spfr. HalRmersheim
TSV Herbolzheim
SV Hochhausen
FC Limbach

SV Michelbach

SV Mortelstein

FC Mosbach

SV Bergfeld

TV Mosbach

VFB Mos-Waldst.
SV Neckarburken
Spvgg Neckarelz
TV Neckarzimmern
Spvgg Neunkirchen
TSV Neudenau

SV Obrigheim
Spvgg Rittersbach
SV Sattelbach
TSV Sulzbach

SV Schollbrunn
TSV Schwarzach

TSV Stein

SV Wagenschwend
SG Waldbrunn

TV Waldmiihlbach
SV Zwingenberg
SC Weisbach

VFB Allfeld

SC Oberschefflenz
SV Robern
Huffenhardter SV
SV Dielbach

FC Trienz
Kneipp-V. Mosb.
HaRmersheimer
cC

TanzSport
Aglaster.

SG Auerbach166
SV Muckental
VFR Waldkatzenb.
TSV
Strimpfelbrunn

2022

644
112
202
32
58
253

557
200
97
98

27
43
45
1365
388
106
213
88
80
177
224
96
49
310

163

65

19
153
63
28

2023

621
141
206
30
55
237

555
192

97
151

35
43
40
1358
545
7
129
85
89
178
222
95

301
42
192

519
72
267
32

21
20
139
77
383
68

92
211

74

24
219
67
26
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sparkasse.de

Wenn man einen Finanz-
partner hat, der die
Region und ihre
Menschen kennt.

Sprechen Sie mit uns.

- -
5 Sparkasse = Sparkasse
Neckartal-Odenwald Tauberfranken




